Utilité ou non
du fil dentaire

Un débat qui reléve
d’un coup de com
et non d’une réalité

de santé!

LUFSBD (Union Frangaise pour la Santé Bucco-
Dentaire) revient sur lorigine du débat et en profite
pour réaffirmer la nécessité d'intégrer le nettoyage
des espaces interdentaires dans la routine d'hygiene
quotidienne de tous les Francais, ce dés le plus jeune
age, des que deux dents se touchent, afin de garantir
une bonne santé bucco-dentaire.

Retour sur l'origine du débat relayé
dans la presse cet été

L'utilisation du fil dentaire, élément indispensable
al'hygiene bucco-dentaire quotidienne, aurait

été, selon les dires de I'Associated Press, remise

en cause par le Gouvernement fédéral américain
faute de preuves sur son efficacité! La réalité

est bien différente! le comité consultatif éditant les
Dietary Guidelines aux Ftats-Unis (DGCAC) a tout
simplement souhaité, dans la derniére édition de
ses recommandations, se recentrer sur la nutrition
et l'apport en nutriments. Les recommandations
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Conclusion hative, mauvaise
interprétation ou véritable coup

de communication...1a prétendue
remise en cause du fil dentaire par
le Gouvernement Fédéral américain,
qui a fait la une de la presse cet été,
naurait pas lieu détre.

d’hygiéne dentaire nayant plus leur place dans
ce guide, elles ont toutes été supprimées.

Face a cette polémique non fondée, le département
des services de santé des Etats-Unis a dailleurs
réaffirmé I'importance du nettoyage interdentaire
dans un communiqué de l'association dentaire
américaine le 4 ao(it dernier.

LUESBD a souhaité également réagir, car une
telle mise en cause - méme non fondée — ne peut
avoir que des conséquences néfastes sur les
comportements d’hygiene dentaire des Francais,
qui, pourraient a la lecture des nombreux articles
parus cet été, penser que le fil dentaire n'est
«quaccessoire» !

Un communiqué de presse est parti dés la rentrée
vers l'ensemble de la presse professionnelle et grand
public. Vous pouvez le consulter sur notre site
internet www.ufsbd.fr, espace presse.

«Dans un contexte ou 4 Francais sur 10 ne fréquentent pas le cabinet
dentaire et ou les inégalités de santé se creusent, il est extrémement
dangereux pour la santé de la population de mettre en cause

des actes d’hygiene portés par tous les chirurgiens-dentistes

et dont I'expérience clinique fait ses preuves au quotidien. »

Dr Sophie Dartevelle - Présidente de 'UFSBD
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