SENSIBILISATION COLLECTIVE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

LUFSBD recommande...

Une séance de sensibilisation a la santé et a 'hygiéne bucco-dentaires d’une heure environ des- I

tinée au public handicapé travaillant dans la structure. Les personnels encadrants sont bienvenus
mais la session concerne directement les publics handicapés.

L'objectif principal de cette séance est triple :

e sensibiliser la population en situation de handicap a la santé bucco-dentaire : éviter les caries,
les douleurs, la bouche séche, etc.

e transmettre des conseils d’hygiéne et des méthodes de brossage

e inciter a une visite de prévention chez le chirurgien-dentiste (aborder les actes de prophylaxie
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détartrage, scellement de sillons, notamment)
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La session repose sur la transmission de quelques messages clés ainsi que la manipulation de
supports de démonstration : maxi-brosse et maxi-machoire, dent géante...

Les séances regroupent 25 a 30 personnes. Plusieurs séances sont a prévoir par centre.

Dans les départements qui regroupent a la fois un CAT ou un ESAT et un ou plusieurs foyers d’héberge-
ment, on privilégiera les interventions en foyer. Les personnes sont plus disponibles et plus attentives

sur leur « lieu de vie », le temps consacré a la séance est plus long, lenvironnement est plus favorable
pour parler de santé et d’hygiene.



