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UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO-DENTAIRE

Votre dentiste complice de votre sourire

LA DEVITALISATION

Qu’est-ce que la dévitalisation ?

La dévitalisation consiste a retirer completement le nerf de la dent (la pulpe), a désinfecter
I'intérieur des racines et a les reboucher de fagon étanche. Ainsi, votre dent ne sera plus
sensible aux stimuli extérieurs : plus de sensation de froid ni de douleur.
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Pourquoi une dévitalisation ?

Une carie trop profonde, une fracture ou un traumatisme
peuvent entrainer des lésions irréversibles au niveau du
nerf. En plus de provoquer de fortes douleurs, le nerf atteint
ne peut plus se protéger contre les bactéries. Si la dent
n'est pas dévitalisée, I'infection finira par se propager le
long de la racine jusqu’a I'os de la machoire, et provoquera
un abces.

Dans le cas d’une carie, la dévitalisation peut étre évitée si
la carie est traitée a temps.

Une dent dévitalisée est-elle une dent morte ?

Sur la toile, on peut lire des choses assez inquiétantes
comme quoi la dent dévitalisée serait un organe mort donc
nocif. C'est faux car la dent dévitalisée n’est pas un organe
mort : le sang ne circule certes plus a 'intérieur de la dent,
mais la partie qui relie la dent a I'os (ligament alvéolo-
dentaire) est, elle, irriguée, donc belle et bien vivante.

Une dévitalisation est-elle dangereuse ?

Non, si elle est correctement faite, la dévitalisation est sans
danger et peut durer toute une vie. Cependant, la dent est
beaucoup plus fragile. Sans sa vascularisation intérieure
(pulpe), elle peut se casser plus facilement et elle ne
remplit plus correctement son réle dans la mastication.

On va donc renforcer la dent, le plus souvent par la
pose d’une couronne. Mais dans le cas d’une dent
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particulierement abimée, on va la renforcer de I'intérieur,
dont I'ancrage a la dent peut étre renforcé par la pose d'un
tenon radiculaire (inlay-core). Une dent avec une atteinte
au nerf peut également noircir.

Qu’est-ce qu’une couronne prothétique ?
cf fiche « Prothéses dentaires »

La couronne prothétique est une sorte de coiffe, pouvant
étre invisible esthétiquement parlant, qui va recouvrir la
dent dévitalisée. Il est préférable qu'une dent dévitalisée
soit couronnée pour éviter la fracture, restaurer I'esthétique,
permettre la mastication, et reconsolider la dent et
maintenir les dents voisines.

Important : Par une consultation réguliére chez votre
chirurgien-dentiste, il pourra repérer une carie avant qu’elle
n’arrive a un stade trop avancé et éviter la dévitalisation.
Soyez attentifs a la manifestation de symptémes (douleurs,
sensibilité chaud/froid changement de couleur, ...)

« LUFSBD représente les 38 000 chirurgiens-dentistes qui agissent au quotidien
pour votre santé bucco-dentaire au sein de leur cabinet.
Pour en savoir plus sur votre santé bucco-dentaire www.ufsbd.fr »



