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SOMMAIREChère consœur, cher confrère,

En adhérant à notre association, vous rejoignez une communauté de
professionnels aussi engagés que passionnés.
Ce qui nous rassemble ? Une certaine « âme militante », et une conviction
commune : les pathologies dentaires ne sont pas une fatalité. C’est à nous,
chirurgiens-dentistes, avec nos partenaires du monde médical et paramédical,
de permettre l’accès à la santé par la prévention et de donner ainsi à chacun les
moyens d’être acteur de sa santé bucco-dentaire.

Comme vous le découvrirez au fil des pages de ce Livret d’Accueil,
l’UFSBD est depuis plus de 55 ans une association pionnière. Par ses actions et
préconisations, elle est à l’origine de progrès décisifs pour la santé des Français
dans de multiples domaines : information, formation, sensibilisation,
organisation, innovation…

Tournée vers l’extérieur, notre association constitue en outre une vitrine
essentielle pour réaffirmer la place du chirurgien-dentiste au cœur de l’offre de
santé en France.

Au service de notre profession, l’UFSBD est un lieu de rencontre et
d’échanges confraternels toujours précieux pour progresser dans sa pratique,
et rompre avec le rythme souvent effréné de la vie en cabinet.

Enfin, au-delà d’un accès à de nombreux services et ressources utiles à
votre exercice quotidien, votre adhésion à l’UFSBD offre l’occasion de joindre
votre voix à ce mouvement préventif, pour le pérenniser et l’amplifier.
Prêt(e) à changer la vie des Français ?

Dr. Benoît Perrier, Président de l’UFSBD
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en pratique et en prévention

L’UFSBD mène des actions
de proximité

Adhérent et pourquoi pas acteur ? 
Votre contact local
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Plus qu’une institution, l’UFSBD est une œuvre collective au profit de tous les Français, dont
l’action à 360°, repose sur 4 piliers :

• Prévenir, informer, encore et encore, en amplifiant et renforçant sans cesse ses actions en 
faveur de la prévention et de l’éducation à la santé,

• Fédérer le grand public, les patients, les décideurs publics autour de ses combats pour la promotion du rôle
central de la santé orale,

• Guider l’action de tous, en accompagnant les comités de l’UFSBD, les institutions, les organismes de la profession, 
les professionnels, dans leurs décisions, actions et pratique,

• Influer et améliorer, nourrir les stratégies de prévention au plus haut niveau, en gardant toujours un temps d’avance.
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Cliquez sur l’image
et découvrez notre périmètre

d’actions de terrain

Cliquez sur l’image
et découvrez qui nous sommes
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https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2022/12/UFSBD-en-action.mp4
https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2022/12/UFSBD_Association-coeur-sante-francais.mp4
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Adhérent et pourquoi pas acteur ? 
Votre contact local

Améliorer la santé de tous collectivement passe avant
tout par un changement de comportement individuel.
Voilà pourquoi, depuis sa création, chaque acteur de
l’UFSBD s’engage, jour après jour, pour aller à la
rencontre de la population afin d’établir une connexion
humaine, indispensable source d’amélioration des
comportements individuels : cette « rencontre » est le
point d’ancrage de chacun au sein de l’Union !

Chaque programme de prévention proposé par
l’UFSBD est avant tout un concentré d’expérience, et
c’est de l’agrégation de cette expérience au niveau local
que naissent les actions modélisées au plan national.

DES PRINCIPES D’ACTION BASÉS SUR L’ENGAGEMENT PERMANENT

• En santé, rien n’est jamais acquis ! Notre engagement : veiller à sensibiliser et 
éduquer chaque nouvelle génération à la santé bucco-dentaire.

• Agir en priorité en faveur de la santé par la prévention est un cercle vertueux 
qui s’inscrit totalement dans un développement environnemental durable.

• En ciblant les actions, nous les inscrivons dans une démarche d’équité pour les 
populations à besoins spécifiques ou les plus éloignées de l’accès à la santé.

DES PROGRAMMES D’ACTION ADAPTÉS À CHAQUE ÂGE DE LA VIE
 Accompagner le développement des enfants,
 Pour les jeunes adultes,
 Pour les adultes,
 Pour les patients vivant avec un handicap,
 Pour les seniors autonomes ou en voie de dépendance,
 Pour les personnes âgées dépendante

AUJOURD’HUI
► 4 Français sur 10 ne se rendent toujours pas chez le chirurgien-dentiste
► Les inégalités de santé se creusent
► Les plus fragiles s’éloignent de plus en plus du système de santé

POURTANT
► Les pathologies bucco-dentaires sont 
évitables à conditions d’adopter des 
comportements favorables à sa santé

L’UFSBD prend l’initiative pour la santé publique
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LE CABINET DENTAIRE : UN ESPACE DE SANTÉ À ACCOMPAGNER

La vocation de l’UFSBD est de s’adresser à tous les professionnels des cabinets dentaires –
praticiens, étudiants, assistantes dentaires, de les mobiliser et de les accompagner dans
l’évolution de leurs pratiques et de leur environnement.

L’UFSBD souhaite accompagner les professionnels pour faire la différence au quotidien : faciliter leur exercice,
l’orienter ou le réorienter, améliorer l’offre préventive pour les patients.
Pour cela, tous les leviers doivent être actionnés afin de bâtir un écosystème favorable.

Accompagner l’action de l’équipe dentaire… au service du patient
- Affirmer l’engagement de tous les professionnels

► Le Contrat de Santé Dentaire ;
► La Charte d’engagement réciproque qui lie Praticiens et Patients.

- Intégrer au mieux l’assistant(e) dentaire de niveau 2
- Inciter de plus en plus d’équipes à se former tout au long de leur exercice
- Repenser les outils pédagogiques pour une meilleure observance du patient

Continuer à promouvoir le cabinet dentaire comme un espace de santé sûr
- Contribuer à la sécurité sanitaire
- Sécuriser les praticiens dans leur exercice

Influer sur l’offre de santé dentaire
Pour l’UFSBD, l’offre de santé doit être pensée dans une prise en charge globale, associant le
préventif et le curatif aux besoins des patients.
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L’UFSBD mène un plaidoyer d’influence afin de placer la santé bucco-dentaire au cœur de la santé globale
et donner au chirurgien-dentiste un rôle central dans la chaîne des professionnels de santé.
Ce plaidoyer s’adresse aussi bien aux décideurs, qu’à notre profession et aux autres parties prenantes de la
santé et de la santé bucco-dentaire :

● Les pouvoirs publics et les organismes de protection sociale, pour réorganiser le système de santé et
l’offre de soins vers un équilibre plus équitable entre curatif et préventif, vers une responsabilité partagée
de patient et soignant pour la santé, vers une meilleure coordination entre prévention, soins primaires, soins
de ville et accompagnement médico-social,

● Les acteurs du secteur privé, pour étendre leur rôle pour la bonne santé des Français,
● Les autres professions de santé, afin d’anticiper et positionner la santé bucco-dentaire au cœur de la chaîne

de prise en charge et de la coordination d’offre de santé,
● Les confrères, afin de soutenir la prise en charge de leurs patients, notamment les plus fragiles.

Colloque de
santé publique

Chirurgiens-dentistes et Militants !
Soyez à l’initiative pour la santé publique ! 

Plus nous serons nombreux à soutenir ce plaidoyer en adhérant à l’UFSBD, plus nous serons
nombreux à le porter en tant que chirurgien-dentiste, plus nous affirmerons la place de notre
profession dans la Stratégie Nationale de Santé.

PORTEZ ET INCARNEZ LE PLAIDOYER DE SANTÉ PUBLIQUE DE L’UFSBD !
Incarnez-le dans votre pratique au quotidien

PORTEZ-LE DANS LE CADRE DE VOTRE ACTIVITÉ AU SEIN DE LA PROFESSION
ET EN DEHORS DE VOTRE CABINET !

Sommaire
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Nos convictions, 
nos prises de paroles

Études et articles de 
Pratiques Dentaires
« Chirurgiens-Dentistes »
Et « Assistantes Dentaires » 6Décembre 2022

https://www.ufsbd.fr/espace-public/nos-prises-de-parole-nos-convictions/les-colloques-de-lufsbd/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/le-magazine-pratiques-dentaires/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/le-magazine-pratiques-dentaires/
https://www.ufsbd.fr/espace-public/nos-prises-de-parole-nos-convictions/nos-engagements/
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L’UFSBD, organisme de formation :

• En intégrant la pédagogie du DPC sur des thématiques qui servent notre objectif de
santé publique et la vision que nous avons du rôle de la profession pour la santé globale.

• Avec d’autres formats de formations :
⁻ ateliers,
⁻ avec nos partenaires de santé publique,
⁻ soirées thématiques.

Une diversité de formations
https://formations.ufsbd.fr/formations-cabinet-dentaire/

L’UFSBD ACCOMPAGNE L’ÉQUIPE DENTAIRE
DANS SA PRATIQUE

Sommaire

L’UFSBD : 
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Conférences en ligne : découvrez les thèmes !

Adhérent et pourquoi pas acteur ? 
Votre contact local

Pratiques Dentaires : Études et 
articles pour se tenir informé
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https://formations.ufsbd.fr/formations-cabinet-dentaire/
https://formations.ufsbd.fr/formations-cabinet-dentaire/?moteur_profil=%3Bchirurgien-dentiste&moteur_theme_formation=&moteur_type_formation=%3Be-learning&moteur_financeur=
https://formations.ufsbd.fr/formations-cabinet-dentaire/?moteur_profil=%3Bchirurgien-dentiste&moteur_theme_formation=&moteur_type_formation=%3Bpresentiel&moteur_financeur=
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/nos-formations/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/les-conferences-en-ligne-ufsbd/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/les-conferences-en-ligne-ufsbd/
https://formations.ufsbd.fr/espace-cabinet-dentaire/programme-integre-dpc/
https://formations.ufsbd.fr/espace-cabinet-dentaire/ufsbd-connect/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/le-magazine-pratiques-dentaires/
https://formations.ufsbd.fr/formations-cabinet-dentaire/?moteur_profil=%3Bchirurgien-dentiste&moteur_theme_formation=&moteur_type_formation=%3Bclasse-virtuelle&moteur_financeur=
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/le-magazine-pratiques-dentaires/
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Faire du cabinet dentaire un espace global de santé

Fiches pratiques :

→ pratiques professionnelles et techniques
→ problématiques de santé publique
→ problématiques propres à certains patients

Communication aux patients :

L’UFSBD VOUS ACCOMPAGNE 
EN PRÉVENTION

Sommaire

L’UFSBD : 
une diversité de missions

Site dédié aux patients 
(www.mabouchemasante.fr)

Fiches pratiques professionnelles

FACEBOOK
Chirurgiens-dentistes
Sujets de fonds :
Halitose, Fluor,
Diabète, COVID 19…

FACEBOOK
Assistant(e)s Dentaires
Une série : « un jour = une info », Relais
d’articles de presse, événements radio, création
des événements en région, formation …

Ouvert à tous les étudiants et jeunes
confrères ayant soutenu leur thèse de
doctorat en chirurgie dentaire au cours des
3 années qui précèdent l’année en cours.

Le thème de leur travail porte
obligatoirement sur l’un des sujets
suivants :

- prévention-prophylaxie
- environnement professionnel
- communication patient
- dentisterie numérique.

Des réseaux sociaux dédiés :

Adhérent et pourquoi pas acteur ? 
Votre contact local
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https://www.ufsbd.fr/espace-public/fiches-patients/
https://www.mabouchemasante.fr/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/nos-fiches-pratiques/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/notre-accompagnement-2/nos-fiches-pratiques/
https://fr-fr.facebook.com/UFSBDcabinetdentaire/
https://www.facebook.com/UFSBDassistantedentaire
https://www.instagram.com/ufsbd/
http://www.mabouchemasante.fr/
http://www.mabouchemasante.fr/
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• S’investir en santé publique : mieux connaître les
réalités et attentes sur le terrain, mieux connaître
l’évolution épidémiologique et la situation de
santé bucco-dentaire de certains patients à risque
(âge, métier, comportements à risque, situation
de santé…)

• Actions sur le terrain, organisées par le responsable
départemental ou régional de l’UFSBD :
→ crèches
→ écoles
→ centres de formation, métiers à risque
→ centres d’accueil et ONGs
→ IME
→ EHPAD
→ entreprises
→ …

EN CHIFFRES MOYENS/AN, L’UFSBD C’EST :

• + de 1 500 journées d'intervention à l'école
• + de 250 journées d'actions de formation et d'intervention en EHPAD
• + de 70 interventions dans les centres pour personnes en situation de handicap
• 45 interventions dans les centres pour personnes en situation de précarité
• 230 séances éducatives auprès des apprentis dans les centres de formation
• + de 3 500 apprentis sensibilisés et 3 050 dépistés

4
numéros de 

Pratiques Dentaires 
tirés à

38 000 
exemplaires

chacun

1
Label 
grand 
public

1 Colloque
de santé publique

1 séance 
scientifique lors du 

Congrès de l’ADF

+ de 2 000
Participants à 
une formation 

continue

280 000
Enfants 

sensibilisés
à l’école

+ de 1 200
Personnels 
encadrants 

d’établissements pour 
personnes en

situation
de handicap

ET

+ de 3 000
Personnels soignants 

et encadrants 
d’établissements pour 

personnes âgées 
dépendantes, formés

et sensibilisés

Sommaire

• 267 sessions de formation avec 2 400 participants
• 1 colloque de santé publique et 1 séance scientifique au Congrès de l'ADF
• 4 numéros du magazine Pratiques Dentaires adressés aux 42.000 chirurgiens-

dentistes installés avec son supplément « Pratiques Assistantes Dentaires »
• + de 50 partenariats institutionnels, ONG, entreprises, industriels de l’hygiène 

bucco-dentaire, de la filière dentaire et agroalimentaire

L’UFSBD : 
une diversité de missions

1 programme
tourné vers l’avenir : 

Intelligence Artificielle, 
Télésurveillance

…

Adhérent et pourquoi pas acteur ? 
Votre contact local
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Chirurgiens-dentistes et Militants !
Vous avez rejoint les 15 000 adhérents à l’UFSBD et nous vous en remercions.

Soyez vous aussi un acteur de proximité !

Vous souhaitez aller plus loin ?
Devenez vous aussi, acteur de prévention !
Rejoignez les équipes de confrères UFSBD de votre département qui agissent sur le terrain en faveur
de la santé publique et de la promotion de la santé dentaire !

L’UFSBD : 
une diversité de missions

Ils font partie de nos membres adhérents…
Découvrez leurs témoignages

Cliquez ici ou sur l’image

Cliquez ici ou scannez-moi !
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https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2022/12/Extrait-magazine-Temoignages_PD48-nov2022.pdf
https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2022/12/Extrait-magazine-Temoignages_PD48-nov2022.pdf
https://qrco.de/bdTO96
https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2022/12/Extrait-magazine-Temoignages_PD48-nov2022.pdf
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Rejoignez-nous !
Contactez votre UFSBD locale…
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Acteur ? Votre contact local

Cliquez sur la carte pour trouver votre
correspondant.

Toutes les informations de l’UFSBD et sur
l’UFSBD en visitant notre site internet :

www.ufsbd.fr

L’UFSBD mène des actions
de proximité
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Chirurgiens-dentistes et Militants !
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https://www.ufsbd.fr/espace-pro/contactez-lufsbd-pres-de-chez-vous/
https://www.ufsbd.fr/espace-pro/contactez-lufsbd-pres-de-chez-vous/
https://www.ufsbd.fr/
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