Les recommandations de CTUFSBD en matiere de fluor dans les dentifrices
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Brossage des dents Recracher Uexces Brossage réalisé par un adulte

2 fois / jour de dentifrice sans rincer jusqu’a 5 ans et supervisé par
un adulte jusqu’'a 7-8 ans

a partir de 6 ans et

jusqu'a l'age adulte

cR;i?euuex Trace de dentifrice 1000 ppm Petit pois de Dentifrice

faible dans la largeur de la brosse a dents dentifrice 1000 ppm 1000-1450 ppm

Risque Trace de dentifrice o o Jusqu’a 10 ans : dentifrice =~ 1450 ppm
carieux w 1000 ppm dans la largeur dentﬁ?rtiléepfl)llfoie m denEfe:iIctep:fS(:Je m De 10 & 16 ans : dentifrice = 2500 ppm
élévé de la brosse a dents PP PP Au-dela de 16 ans : dentifrice = 5000 ppm
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