
Création de l’Union Française pour la 
Santé Bucco-Dentaire par le Conseil 

National de l’Ordre des Chirurgiens-Den-
tistes (CNOCD), la Confédération 

Nationale des Syndicats Dentaires (CNSD) 
et l’Union des Jeunes 

Chirurgiens-Dentistes-Union Dentaire 
(UJCD-UD)

1966

L’UFSBD participe à la mise 
au point des fondements de 

l’éducation à la santé 
bucco-dentaire et commence 

à œuvrer dans les écoles

1966-1975 
Le ministère de la Santé 

confie le dépistage 
bucco-dentaire à l’UFSBD

Etude sur la santé 
bucco-dentaire des enfants

1975 

L’UFSBD participe à 
l’introduction du sel 
fluoré sur le marché 

1986 
Reconnue pour sa crédibilité 

scientifique, l’UFSBD mène la 
première enquête épidémiolo-

gique nationale sur la santé 
bucco-dentaire des enfants âgés 
de 6, 9 ans et 12 ans. Reconduite 

en 1990 - 93 - 98 et 2006

1987 
L’UFSBD participe à 

l’introduction des 
sucres de substitution 

en France (xylitol) 

1988 

Lancement FNP et mise en place d’un programme expérimental 
dans 6 départements pilotes : la Corrèze, la Marne, la Haute-Marne, 

le Morbihan, le Bas-Rhin et les Vosges

1993 

L’UFSBD lance le Contrat 
de Santé Dentaire Enquête épidémiologique 

nationale sur la santé 
parodontale 

L’UFSBD inspire 
le Mouvement 
de Prévention

ministériel sur la santé 
bucco-dentaire qui donnera 

naissance à M’T dents

2004
Création 

du Référentiel 
AFAQ-UFSBD 

Qualité de service
en dentisterie 

2005
Inauguration du 

1er BUCCO-BUS en faveur des 
personnes âgées dépendantes 

L’UFSBD est le principal 
promoteur des mesures 
d’accompagnement de 

l’action M’T dents, 
mise en place par 

l’Assurance Maladie 

Création du premier 
réseau Sentinelles de 
chirurgiens-dentistes 

2011
Publication de Chartes pour la santé bucco-dentaire 

des personnes dépendantes suivie en 2014 de la 
parution du « Guide à l’usage des établissements 

pour personnes âgées », puis en 2020 du Guide 
« Tous mobilisés pour les personnes en situation 

de handicap »

2013

Nouvelles recommandations 
de l’UFSBD sur la santé 

bucco-dentaire
L’UFSBD rallie toute 
la profession autour 

de la Charte Romain Jacob 
pour l’accès aux soins 

des personnes en situation 
de handicap

L’UFSBD lance 
un Programme Novateur 
de télésurveillance pour 

le suivi des personnes 
dépendantes

2014

Mise en place 
d’une action nationale 

en faveur des apprentis 
boulangers-pâtissiers

reconduite chaque 
année  

L’UFSBD devient 
Centre Collaborateur 

de l’Organisation 
Mondiale de la Santé 

(OMS)

Lancement du 
1er programme 

de formation UFSBD 
à destination 

des praticiens 

1er Colloque 
de santé publique

Éducation à la santé et 
Précarité : la santé 

dentaire en question

 

Lancement du Prix 
de Thèse de l’UFSBD 

1995

2015

1998

1999200220032005

2010

Depuis

2007

2017

Publication des 
recommandations 

UFSBD pour 
un nouveau métier 
au cabinet dentaire 

« l’assistante 
de niveau 2 »

2018

2022

L’Assurance Maladie suit 
les recommandations 
de l’UFSBD en créant 

l’EBD à 3 ans

2019

2022 2023

2021

Nouvelles 
recommandations 

UFSBD sur les dentifrices 
fluorés

2019

2024

Création d’un Collège 
de Garantie Humaine 

pour les dispositifs 
avec IA

L’UFSBD apporte 
sa contribution pour 
le développement 

de la télémédecine 
en santé dentaire

2020

2025

Extension à tous les jeunes 
de la vaccination HPV suite 

aux recommandations 
de l’UFSBD

Rédaction d’une Feuille 
de Route Santé Orale autour 

des 1 000 premiers jours

Création d’une série de vidéos pédagogiques 
Mon Dentiste m’a dit reprenant les 

recommandations de l’UFSBD

Création d’un site 
grand public 100% 

dédié à la santé orale

2021

2026

2021
2015

2020
2014

Plaidoyer 
pour la prévention 

des maladies 
parodontales

Qui est l’UFSBD ?
L’UFSBD (Union Française pour la Santé Bucco- 

Dentaire), association loi de 1901, est l’organisme de la 

profession dentaire au service du progrès de la santé 

bucco-dentaire en France. 

Agissant auprès des pouvoirs publics pour initier et 

faire évoluer les politiques de santé publique, l’UFSBD 

est aussi un acteur de terrain. 

Pour elle, la santé bucco-dentaire est une condition 

de la santé, non seulement physique, mais aussi psy-

chosociale. L’UFSBD est engagée sur de multiples ter -

rains via des programmes d’action qui abordent de 

nombreux thèmes et ciblent les populations les plus 

sensibles : enfants, apprentis, étudiants, femmes en-

ceintes, personnes en situation de handicap ou d’ex-

clusion, résidents d’Ehpad...

L’UFSBD est structurée en un réseau d’associations 

départementales et régionales, coordonné par une 

gouvernance nationale reconnue par les instances 

de santé publique. Elle est animée par ses praticiens 

acteurs de terrain et s’appuie sur des partenariats 

éthiques qui permettent d’inscrire la santé bucco-  

dentaire dans la vie quotidienne des Français.

Quel est le rôle 

de l’UFSBD ?

Plus qu’une institution, l’UFSBD 

est la force motrice qui :

• conçoit et diffuse des messages de 

prévention auprès de cibles identifiées 

• interpelle les pouvoirs publics et initie le 

dialogue

• rassemble, informe et forme les équipes 

dentaires 

• engage l’échange entre la profession, les 

autres métiers de santé et des associa-

tions de patients

• met en œuvre des actions de prévention 

grâce à des partenariats éthiques

En chiffres, l’UFSBD 

c’est chaque année :

+ de 1 500 journées d’intervention en écoles

230 séances éducatives auprès des apprentis 

          dans les centres de formation

+ de 250 journées d’actions de formation et 

                   dépistage en établissements 

                   pour personnes dépendantes

80 journées en crèches pour sensibiliser 

       les encadrants, les enfants et les parents

50 journées d’interventions auprès des 

       centres accueillant des personnes 

       en situation de précarité

230 sessions de formation continue vers  

          les équipes dentaires

48 partenaires associatifs, institutionnels  

       et privés

1 colloque de santé publique

1 label grand public
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TROIS GRANDES CONVICTIONS 

DÉFINISSENT L’UFSBD ET 

STRUCTURENT SON DISCOURS 

AUPRÈS DES DIFFÉRENTES CIBLES

1. Généraliser l’accès à la prévention comme étant la clé de la santé bucco-dentaire en se basant 

sur la richesse de ses 55 ans d’expérience acquise. Inscrire la santé bucco-dentaire au cœur de la san-

té de tous les concitoyens. Et donner à chacun les moyens d’être acteur de sa santé bucco-dentaire.

2. Œuvrer chaque jour pour une société solidaire et inclusive construite autour d’une stratégie 

de prévention de proximité, adaptée, personnalisée, bien organisée et partagée par tous, et ce tout 

au long de la vie.

3. Placer le chirurgien-dentiste au cœur du parcours santé de chacun,  persuadée que la relation 

qui s’établit chaque jour entre les praticiens et leurs patients est unique.

Nous le savons : la période des 1 000 premiers jours, qui s’étend de 

la grossesse aux deux premières années de la vie, se révèle cruciale 

dans le développement de l’enfant et pour sa vie future. 

 
Les études internationales le montrent toutes : les actions de 

prévention menées au plus tôt de la vie figurent parmi les plus 

efficaces en matière de santé publique.

Le Gouvernement et son secrétaire d’État en charge de l’Enfance 

et des familles, Adrien Taquet, l’ont acté en plaçant le concept des 

1 000 jours au cœur de leur politique publique. Cette stratégie, aussi 

prometteuse soit-elle, se doit d’intégrer les problématiques 

de l’oralité. 

 
L’enfant découvre le monde par la bouche. L’alimen -

tation, la respiration ainsi que la phonation façonnent 

sa cavité orale et développent les organes qui lui sont 

liés. Accompagner l’oralité des fonctions, en dépister 

les troubles au plus tôt, permet d’infléchir des situa-

tions potentiellement lourdes de conséquences. En 

particulier au sein des familles les plus fragiles : com-

me pour la plupart des pathologies non transmissibles, les 

déterminants sociaux jouent un rôle primordial dans l’état de 

santé bucco-dentaire des personnes. Nous nous devons de corriger 

ces inégalités de santé dès le plus jeune âge.  Sans omettre de nous 

intéresser à la sphère orale.  

 
Une partie de la stratégie des 1 000 jours reste donc à construire. Elle 

doit être le fruit d’une mobilisation collective, des pouvoirs publics 

aux professionnels de santé, du médico-social à la petite enfance 

en passant par les familles elles-mêmes. Face à ces défis, l’UFSBD a 

réuni des intervenants d’horizons divers lors de son 22e colloque de 

santé publique, le 29 octobre 2021 au ministère de la Santé. En écho 

à ces réflexions, l’UFSBD partage une feuille de route des principales 

actions à mener. À chacun de s’en emparer, pour penser davantage 

l’accès à la santé, et notamment à la prévention.   

 
L’UFSBD est quant à elle prête à continuer  

ses engagements aux côtés de tous ! 

une feuille de route

pour agir ensemble
Grossesse 1ère année 2ème année

270 jours 365 jours 365 jours 1 000 premiers jours

Car il ne peut 

y avoir de santé 

sans santé 

bucco-dentaire

1 000 premiers jours

Nouvelle série vidéos 
valorisant les bons gestes 

pour l’hygiène bucco-dentaire

Plaidoyer pour l’urgence 
d’un plan national de 

prévention en santé orale ! 
Pour que la santé orale soit 

une évidence pour tous

Parce que « l’on a tous une 
bonne raison de l’ouvrir »... 

l’UFSBD lance une campagne 
nationale de sensibilisation 

adressée au Grand Public

Rédaction d’une Feuille 
de Route Santé Orale 

comme levier essentiel 
du maintien de l’autonomie

Vidéo à destination des seniors 
autonomes à domicile 

pour les sensibiliser à leur santé 
bucco-dentaire

Le vieillissement de la population constitue l’un des défis majeurs de notre système de santé et de protection 

sociale, alors que nous faisons face à des contraintes budgétaires durables. En France, l’augmentation de 

l’espérance de vie s’accompagne d’une progression du nombre de personnes en situation de fragilité ou de 

perte d’autonomie, avec des conséquences humaines, sociales et économiques majeures.

Dans un contexte marqué par la recherche de soutenabilité, la prévention du vieillissement pathologique et le 

maintien de l’autonomie doivent être pensés de manière globale, en intégrant l’ensemble des déterminants 

de santé. Parmi eux, la santé bucco-dentaire demeure insuffisamment reconnue, alors même qu’elle 

conditionne de façon déterminante la nutrition, la santé générale, la communication, la qualité de vie et 

l’inclusion sociale des personnes âgées.

À l’issue de son colloque 2025 organisé au ministère chargé de la Santé, l’Union Française pour la Santé 

Bucco-Dentaire (UFSBD) souhaite, à travers cette feuille de route, affirmer une conviction forte :

Une feuille de route

pour agir ensemble
La santé bucco-dentaire, 

levier essentiel du maintien de l’autonomie

La santé orale est un levier majeur et encore 

sous-exploité du maintien de l’autonomie et 

doit être pleinement intégrée dans la stratégie 

du bien-vieillir menée par le Gouvernement.

Les plus de 60 ans pourraient 

représenter 1/3 de la population en 2050. 

La priorité, aujourd’hui, n’est plus 

d’allonger la durée de la vie mais 

d’améliorer la qualité de vie des 

personnes vieillissantes.

Une augmentation de la prévalence 

des maladies chroniques est attendue 

dans les prochaines années en raison 

du vieillissement de la population et de 

l’amélioration de la survie des malades.

Vieillir en bonne santé : 

une ambition collective

Découvrez les actes 

de notre 26ème 

colloque dédié aux 

seniors à domicile

Source : Santé publique France, le 27 janvier 2025

POUR QUE LA SANTÉ ORALESOIT UNE ÉVIDENCE POUR TOUS

Notre appel pour l’urgence d’un plan national de prévention en santé orale !La santé orale est un enjeu de santé publique majeur qui se doit d’être priorisé sur le court terme. Sur le plan 
monde1

défavorisées ou vulnérables.
La France n’échappe pas à ce constat alarmant. Avec des impacts sur le 

certaines maladies comme le cancer, le diabète, les maladies cardiovasculaires ou encore la maladie d’Alzheimer : la 
 

Force est de 

À

quatre Français sur cinq n’ont pas de 

suivi annuel et ignorent l’impact de la santé bucco-dentaire sur leur santé globale.
l’Union Française pour la Santé Bucco-

démarche d’intérêt général.

mesure portée par l’UFSBD 
orale se décline tout au long de la vie, du plus jeune jusqu’au grand âge !

À 

Maladies
bucco-dentaires3,474 milliards

de personnes
Troubles 
mentaux

967 millions

Maladiescardiovasculaires522 millions

Diabète
(types 1 et 2)458 millions

Affections
respiratoires  chroniques453 millions

Cancers
(tous néoplasmes 

malins)
86 millions

Pathologies bucco-dentaires1er fléau mondial

Recueil de données 
pour l’enquête 

épidémiologique 
Assurance Maladie

1966 - 2026      60 ANS AU SERVICE DE LA SANTÉ DES FRANÇAIS


